REGOLAMENTO UFFICIALE

3° URBAN TRAIL — BARISCIANO (AQ)
Edizione Sabato 31 Ottobre 2026

Art. 1 - Organizzazione e Sotto-Patrocini

L'evento & organizzato in conformita con i valori dello sport e con il supporto delle realta locali e
dei partner sportivi associati (USD Virtus Barisciano, ACABENT Atletica Abruzza, Circuito
Parchi Aquilani 2026, L'Aquila 2026 City of Coofors, USACLI, e collaborazioni del territorio).

Art. 2 - Data, Luogo e Programma Orario

La manifestazione si svolgera a Barisciano (AQ) in data Sabato 31 Ottobre 2026. Il punto di
ritrovo per tutti i partecipanti & fissato in Piazza del Mercato Barisciano.

Il programma orario prevede:

* Ore 15:30: Ritrovo generale e verifica iscrizioni in Piazza del Mercato Barisciano.

* Ore 16:30: Partenze Giovanili.

* Ore 17:30: Partenze Gara Competitiva e Non Competitiva.

* Ore 19:00: Premiazioni ufficiali.

Art. 3 - Quote e Modalita d’Iscrizione

Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 29 Ottobre 2026 esclusivamente online tramite la
piattaforma dedicata: www.digitalrace.it.

Le quote di partecipazione sono cosi ripartite:

* Gara Competitiva: € 15,00

* Gara Non Competitiva: € 10,00

* Gare Bambini / Ragazzi: € 5,00

« Staffette per Diversamente Abili: Iscrizione dedicata secondo le modalita previste dal
comitato organizzatore.

Art. 4 - Caratteristiche del Percorso e Assistenza

Il percorso si snoda all'interno del contesto urbano di Barisciano. Trattandosi di una
manifestazione pomeridiana/serale, & vivamente consigliato I'uso della lampada frontale o
di un sistema di illuminazione idoneo per tutta la durata della propria prova.

Lungo il percorso di gara sara predisposto dall'organizzazione un punto di ristoro idrico
(ristoro d'acqua) per garantire la corretta idratazione degli atleti.

A fine gara, per tutti gli iscritti, si terra il tradizionale "Porchetta Party a fine gara!".

Art. 5 - Premiazioni

Le premiazioni avranno luogo alle ore 19:00. Verranno premiati:
* | primi assoluti (maschili e femminili).
* | primi tre di categoria, sia al maschile che al femminile.



La partecipazione all'evento avviene sotto I'esclusiva responsabilita del singolo atleta iscritto (o
degli esercenti la potesta genitoriale in caso di minorenni). Con I'atto dell'iscrizione, I'atleta
solleva espressamente il comitato organizzatore, le associazioni collegate e i partner da
qualsiasi responsabilita civile e penale per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui
derivati prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione.

Ai sensi degli articoli 1341 e 1342 del Codice Civile italiano (clausole vessatorie), I'atleta
accetta esplicitamente che l'organizzazione non risponda di infortuni, smarrimenti di oggetti
personali o sinistri legati alle asperita del percorso. Inoltre, ai sensi dell'art. 2043 del Codice
Civile (risarcimento per fatto illecito) e delle normative vigenti sulla tutela sanitaria nelle attivita
sportive, il partecipante dichiara di essere in possesso di regolare idoneita medico-sportiva e di
esonerare i promotori da qualsiasi conseguenza derivante da uno stato di salute non idoneo.

Per qualsiasi necessita o supporto logistico & possibile contattare i responsabili
dell'organizzazione ai seguenti recapiti:

* Marzio: 331 36 31 486

* Fabrizio: 338 96 81 587



