REGOLAMENTO DELLA GARA

La societa sportiva ASD Atletica Palombara, con il Patrocinio
dell’Amministrazione Comunale di Palombara Sabina, organizza per il
giorno 12 Luglio 2026 la tredicesima edizione della corsa podistica
competitiva “MILLENNIUM RUNNING”.

Alla gara saranno ammessi gli atleti assoluti ed amatori che abbiano
superato la maggiore eta tesserati alla FIDAL, al C.S.l. e agli Enti di
Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI ed in regola con le norme
sanitarie vigenti per I'anno 2026, anche provenienti da altre regioni. Non &
prevista la partecipazione di atleti non tesserati, seppure in possesso del
certificato medico agonistico.

Gli atleti che intendono iscriversi alla gara senza essere in possesso di
tesseramento sportivo, ma solo di certificazione medica in corso di validita
di idoneita alla pratica sportiva agonistica dell’lATLETICA LEGGERA,
potranno richiedere il tesseramento all'ASD ATLETICA PALOMBARA,
attraverso i canali presenti sul sito della societa.

ISCRIZIONI

La quota di iscrizione, comprensiva di chip e pacco gara assicurato ai primi
500 iscritti, é di:

e Euro13

Le iscrizioni si chiuderanno venerdi 10 Luglio 2026 alle ore 20.00.

Sara possibile iscriversi anche il giorno della gara entro le ore 08,00 al costo
di Euro 15,00.

MODALITA' DI ISCRIZIONE

E possibile iscriversi on-line, sul sito della Digital Race:

ISCRIZIONI DIGITAL RACE

Gli organizzatori si riservano di chiudere le iscrizioni al raggiungimento
dei 500 iscritti.


https://www.atleticapalombara.it/
https://comune.palombarasabina.rm.it/
https://www.atleticapalombara.it/
https://www.digitalrace.it/gare.php

Al momento dell’iscrizione gli atleti declinano gli organizzatori della
manifestazione di ogni tipo di responsabilita su danni fisici e non — su sé
stessi — cose ed altri.

PAGAMENTO

Il pagamento della quota deve essere effettuato con Bonifico Bancario sul
conto intestato a:

ATLETICA PALOMBARA
IBAN: IT23S 08787 39330 000000800150

Causale per atleti individuali: - Iscrizione Millennium
Running 2026

Causale per Societa: \[JyERT XA ERRN T E (Wi - Iscrizione Millennium

Running 2026

RITIRO PETTORALI

Sara possibile effettuare il ritiro del pettorale il giorno stesso della gara,
entro le ore 08.00, presso il Villaggio Gara allestito all'interno del Campo
Sportivo "G. TORLONIA" di Palombara Sabina, sito in Viale Tivoli SNC.

| pettorali delle Societa dovranno essere ritirati in un‘unica soluzione da un
rappresentante della stessa.

PACCO GARA

Il pacco gara sara consegnato al termine della gara con la riconsegna del
microchip.



PREMIAZIONI SOCIETA

Le prime 10 societa classificate, per numero di atleti al traguardo, avranno
diritto a:

Posizione in classifica Minimo atleti all’arrivo Rimborso spese

1° 25 € 300,00
2° 25 € 150,00
3° 25 €100,00
dal 4° al 10° 20 € 50,00

PREMIAZIONI ATLETI

ASSOLUTI MASCHILI E FEMMINILI

1°, 2° e 3° posto Cesti Gastronomici

CATEGORIE
MASCHILI
SM18-34 PRIMI 5 SF18-34 PRIME 5
SM35 PRIMI 5 SF35 PRIME 5
SM40 PRIMI § SF40 PRIME 5
SM45 PRIMI § SF45 PRIME 5
SM50 PRIMI § SF50 PRIME 5
SM55 PRIMI § SF55 PRIME 5
SM60 PRIMI § SF60 PRIME 5
SM65 PRIMI § SF65 PRIME 5




SM70 PRIMI § SF70 PRIME 5

SM75 PRIMI § SF75 PRIME 5

SM80 E OLTRE PRIMI 5 SF80 E OLTRE PRIME 5

RITROVO E PARTENZA

Il raduno per giudici e concorrenti é fissato alle ore 07.00, all'interno del
Campo Sportivo "G. TORLONIA" di Palombara Sabina, sito in Viale Tivoli
SNC, dove sara allestito anche il Villaggio Gara.

Da qui avverra la partenza fissata per le ore 08.30, I'arrivo della gara, la
consegna del pacco gara e la contestuale riconsegna dei microchip a fine
gara (si rammenta che la mancata restituzione implica il pagamento di Euro
15,00).

Sempre al Villaggio Gara sara possibile effettuare, per chi non lo avesse gia
fatto, il ritiro dei pettorali/microchip.

La manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione climatica su un
circuito misto cittadino/strada statale-provinciale, chiuso al traffico di 9,900
Km.

RIFORNIMENTI E ASSISTENZA

Lungo il percorso saranno assicurati:

« il rifornimento d'acqua e sali minerali al Km 5 e al Km 7
« l'assistenza medica con autoambulanza

. la presenza della Protezione Civile e di volontari

RISTORO FINALE

All'arrivo ci sara un ricco ristoro finale con stand gastronomici forniti di:

e panini

. frutta, dolci e bevande



RECLAMI

Tutti i reclami dovranno essere formulati per iscritto alla Giuria di Gara,
allegando un deposito cauzionale di € 50,00 (euro cinquanta/00), non
restituibili se il reclamo non verra accettato, entro il tempo massimo di
un’ora dal termine della gara.

Qualora il reclamo venisse rigettato, I’atleta potra ricorrere al Giudice
Sportivo Nazionale con le modalita indicate sul sito del CSI.

MODIFICHE DEL PERCORSO -

ANNULLAMENTO DELLA GARA

L’organizzazione si riserva il diritto di modificare in ogni momento il
percorso o la posizione dei punti di soccorso e di ristoro senza preavviso.

In caso di condizioni meteorologiche sfavorevoli, che mettano a repentaglio
la sicurezza dei partecipanti, la partenza puo6 essere posticipata o annullata;
I’organizzazione, in caso di maltempo, si riserva altresi il diritto di
sospendere la gara in corso.

In ogni caso la quota d’iscrizione non sara restituita. Ogni decisione in
merito sara presa dalla giuria di gara.

DIRITTO ALLE IMMAGINI

Le immagini ottenute durante I’evento potranno essere utilizzate
dall’Organizzazione, dalle aziende sponsor per fini di diffusione e pubblicita
dell’evento e/o di prodotti associati allo stesso.

Ciascun concorrente autorizza I'utilizzo delle proprie immagini nel rispetto
della normativa sulla Privacy, consultabile sul sito della gara.

ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO

La partecipazione alla "Millennium Running” comporta I'accettazione senza
riserve del presente regolamento e dell'etica adottati dall'organizzazione
della stessa.

MODIFICHE AL REGOLAMENTO

L'organizzazione della "Millennium Running” si riserva la facolta di fare
modifiche al presente regolamento, dandone comunicazione sulla
homepage del sito e sulle pagine social della gara.



